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Montessori at Home
Montessori education doesn’t have to be limited to the classroom. By

applying key Montessori principles at home, parents can foster

independence, creativity, and a love of learning in their children. This

booklet  offers practical tips, guidance on creating a Montessori-inspired

space.

مونتيسوري في المنزل

لا يجب أن يقتصر تعليم مونتيسوري على الفصل الدراسي فقط. من خلال تطبيق المبادئ

الأساسية لمونتيسوري في المنزل، يمكن للآباء تعزيز الاستقلالية والإبداع وحب التعلم لدى

أطفالهم. يقدم هذا الكتيب; نصائح عملية وإرشادات حول كيفية إنشاء مساحة مستوحاة من

مونتيسوري



Tips for Applying Montessori
Principles at Home

1. Follow the Child’s Interests:

 “We observe that a child occupied with matters that awaken his interest
seems to blossom, to expand, evincing undreamed of character traits; his

abilities give him great satisfaction, and he smiles with a sweet and
joyous smile.” 

Maria Montessori 

نصائح لتطبيق مبادئ مونتيسوري في

المنزل

١- اتبع اهتمامات الطفل

“نلاحظ أن الطفل الذي ينشغل بالأشياء التي تثير اهتمامه يبدو وكأنه يزدهر و يتطور، ويظهر
سمات شخصية لم تكن تتُصور؛ وقد توفر له قدراته سعادة كبيرة، فيبتسم بابتسامة حلوة

ومبتهجة.”

ماريا منتيسوري



Montessori at Home

“The child seeks for independence by means of work; an independence

of body and mind.” 

“We must help the child to act for himself, will for himself, think for

himself; this is the art of those who aspire to serve the spirit.”

Maria Montessori 

مونتيسوري في المنزل

2- Promote Independence

٢- تعزيز الاستقلالية

“يسعى الطفل إلى الاستقلال من خلال العمل، سواء كان ذلك استقلالاً جسدياً أو عقليًا. يجب أن
نساعد الطفل على أن يعمل من أجل نفسه، وأن يتخذ قراراته بنفسه، وأن يفكر من تلقاء نفسه.

هذه هي المهارات التي يحتاجها أولئك الذين يسعون لخدمة الروح.”

 ماريا مونتيسوري
 



Tips for Applying Montessori
Principles at Home

3. Simplify the Environment

“In this school everything has its place and is kept there, because I have
observed over and over again that children have a feeling for orderliness.

Your child will learn to know where he may find things and he will put
them back of his own accord when he has finished with them.” 

نصائح لتطبيق مبادئ مونتيسوري في

المنزل

٣- تبسيط البيئة

“في هذه المدرسة، كل شيء له مكانه ويتم الحفاظ عليه هناك، لأنني لاحظت مرارًا وتكرارًا أن
الأطفال لديهم شعور بالنظام. سيتعلم طفلك أن يعرف أين يمكنه العثور على الأشياء، وسيعيدها

إلى مكانها من تلقاء نفسه عندما ينتهي منها.”

ماريا منتيسوري



Montessori at Home

“Praise, help, or even a look, may be enough to interrupt him, or destroy

the activity.”

“ The child proceeds at his own pace, according to his individual

capabilities, and the more he is encouraged to do for himself, the

greater will be his sense of independence and self-confidence.”

Maria Montessori 

4. Respect the Child’s Pace

مونتيسوري في المنزل
٥- احترام وتيرة الطفل

“قد يكون المدح أو المساعدة أو حتى نظرة واحدة كافية لإيقافه، أو لتدمير النشاط.”
“الطفل يتقدم وفق وتيرته الخاصة، حسب قدراته الفردية، وكلما تم تشجيعه على القيام بالأشياء

بنفسه، كلما زاد شعوره بالاستقلالية والثقة بالنفس.”

ماريا منتيسوري



Tips for Applying Montessori
Principles at Home

5. Encourage Practical Life Skills

“ the child at home who is allowed to dress himself, help lay the table, in
fact carry on the hundred and one activities that interest him and harm

nobody, is in reality busily at work on his development – and the method
of his learning is through movement.”

Maria Montessori 

نصائح لتطبيق مبادئ مونتيسوري في

المنزل

٥-تشجيع مهارات الحياة العملية

“الطفل في المنزل الذي يسُمح له بارتداء ملابسه، والمساعدة في إعداد الطاولة، وفي الواقع القيام
بمئات الأنشطة التي تثير اهتمامه ولا تضر بأحد، هو في الواقع يعمل بجد على تطوير نفسه -

وطريقته في التعلم هي من خلال الحركة.”

ماريا منتيسوري



How Parents Can Create a
Montessori-Inspired Space

1- Set Up a Child-Friendly Environment

“ In the home, the ideal environment for the child should also contain
child-sized furniture, and utensils which he can handle himself.” 

“  It is to correspond to these needs [for independence] that we prepared
an environment proportionate to the size and intelligence of the children,

where they could work and achieve independence”
Maria Montessori 

كيف يمكن للآباء إنشاء مساحة مستوحاة من
مونتيسوري

١- إعداد بيئة ملائمة للطفل

“في المنزل، يجب أن تحتوي البيئة المثالية للطفل أيضًا على أثاث بحجم الطفل، وأدوات يمكنه
إستخدامة بنفسه.”

“ للتوافق مع هذه الاحتياجات [للاستقلالية]، قمنا بتحضير بيئة تتناسب مع حجم الأطفال
وذكائهم، حيث يمكنهم العمل وتحقيق الاستقلال.”

ماريا منتيسوري



How Parents Can Create a
Montessori-Inspired Space

2. Declutter and Organize

"Order consists in recognizing the place for each object in relation to its
environment and remembering where each thing should be. This implies

that one is able to orient one's self within one's environment and to
dominate it in all its details. The proper environment of the soul is one in
which an individual can move about with eyes closed and find, simply by

reaching out his hand, anything he desires. Such an environment is
necessary for peace and happiness." 

Maria Montessori

كيف يمكن للآباء إنشاء مساحة مستوحاة من
مونتيسوري

٢-التخلص من الفوضى وتنظيم البيئة

“النظام يعتمد على القدرة على التعرف على مكان كل شيء في البيئة المحيطة، وتذكر الموضع
الصحيح لكل شيء. وهذا يعني أن الإنسان قادر على التفاعل مع بيئته والسيطرة عليها بكل

تفاصيلها. البيئة المثالية للروح هي تلك التي يمكن للفرد أن يتحرك فيها وهو مغمض العينين،

ويجد بسهولة أي شيء يحتاجه بمجرد أن يمد يده. هذا النوع من البيئة ضروري لتحقيق السلام

الداخلي والشعور بالسعادة.”

ماريا منتيسوري



How Parents Can Create a
Montessori-Inspired Space

3- Create Defined Spaces

“We must give the child an environment that he can utilize by himself: a
little washstand of his own, some small chairs, a bureau with drawers he

can open, objects of common use that he can operate…” 
Maria Montessori

كيف يمكن للآباء إنشاء مساحة مستوحاة من
مونتيسوري

٣- إنشاء اركان/ مساحات محددة

“يجب أن نوفر للطفل بيئة مصممة خصيصًا لاحتياجاته، بحيث يستطيع استخدامها بنفسه. مثل
حوض غسيل صغير يناسبه، كراسي صغيرة بحجمه، وخزانة بأدراج يمكنه فتحها بسهولة، بالإضافة

إلى أدوات يومية مخصصة له يمكنه التعامل معها بنفسه.”

ماريا منتيسوري



How Parents Can Create a
Montessori-Inspired Space

4. Use Natural Materials

“The child who has never been in contact with the real things, the real
materials, will not be able to fully understand and relate to the world.”

Maria Montessori 

كيف يمكن للآباء إنشاء مساحة مستوحاة من
مونتيسوري

٤-استخدام المواد الطبيعية

“الطفل الذي لم يتعامل مع الأشياء الحقيقية، والمواد الحقيقية، لن يكون قادرًا على فهم العالم
بالكامل والتفاعل معه.”

ماريا منتيسوري
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